
activityالبهــــــــــــــــــــــــــاء



من نحن
WHOwe are

إجتماعي�، من  يد مجموعة شباب فاعلين  الشبابية هي كيان تأسس على  البهاء  مجموعة 
من  واسعة  رزمة  المجموعة  تقدم  ابداعي.  تطلعي  فكر  وذوي  متنوعة،  أكاديمية  خلفيات 
المجتمع على  احتياجات جميع فئات ومؤسسات  لتلبية  التي تهدف  المخصصة   الخدمات 
اختلافها. تشمل هذه الخدمات: الخدمات الترفيهية، والخدمات التعليمية التربوية، وخدمات 
يتمتع  الشبابية.  والمبادرات  المتنوعة  والدورات  التدريب  الى  با¢ضافة  والاحتواء،  التمكين 
فريقنا بمهارات متخصصة بمجالات عملنا ويحظى بسجل حافل من النجاح. نحن ملتزمون 

بتقديم خدمات استثنائية مبتكرة وبأفضل الوسائل الممكنة. 

نحن مجموعة البهاء الشبابية 
نقدم  استثمارية  مجموعة 
مجالات  في  متكاملة  خدمات 
عديدة، نسعى من خلال عملنا 
الخدمات  مستوى  رفع  الى 
وا±نشطة المجتمعية المحلية 
كافة  تلبية  ضمان  مع 

احتياجات المجتمع.

تهدف مجموعة البهاء الشبابية الى لعب دور ريادي ومتميز في المجتمع وتكريس الشركة 
من  بدء²  والمختلفة  المميزة  الخدمات  مجال  في  المتخصصة  الشركات  أبرز  من  كواحدة 
القدس ووصولاً إلى ا±سواق المحيطة التي توفر بيئة ملائمة وجاذبة للاستثمار. وتهدف ±ن 

تكون واحدة من الشركات الاستثمارية الرائدة في فلسطين والخارج.

رسالتنا

رؤيتنـا
MISSION

our

VISION
our



ACTIVITY
ourنشاطــاتنــا

Water TagTwenty Room Jumanji VestAdrenaline Top Sandwich"ODT"
Outdoor Training Magic TshirtMagic Animal Beat

The Hacker Magic Fish

عرض السيركمعسكـرات الدراجات الهوائيةتسلق حائط رحــلاتالفرق الموسيقية
هدي يا بحر

Quiz Night
كـاهـــوت

إنزال عن الجبال VRPark Janana

العشكركبه مرتبه كرنفالفعاليات العائلة لقاء الاجيالنادي الرماية منتفخات هوائية منتفخات مائيةمنتفخات رياضية

مهرجين ودمى
كرنـفـال

الحلبــة

A L L  I N  O N E  P L A C E
STATI      N

Water Target

Parkإنزال عن
رحلات      هدي
الهوائيةيـــا بــــــحـــــــر

عرض السيركعرض السيركمعسكرات

كرنفالالاجيــاللقاء

جيبات غابات
القدس



شرح الفعالية
الابتزاز  قضايا  تناقش  التي  ا±لعاب  اهم  من  هي  الهاكر  على  التغلب  لعبة 
وتخطي  الالغاز  وحل  الهروب  لعبة  خلال  من  الالكترونية  وجرائم  ا¢لكتروني 
من  العديد  على  اللعبة  خلال  من  تحصل  بحيث  الحقيبة،  واسرار  عراقيل 
بحل  النجاح  خلال  من  وعليك  هاكر  وبرنامج  الالكترونية  وا±جهزة  الاقفال، 

الالغاز الوصول الى مكان الهاكر والقبض عليه.

المدة الزمنية
ساعة ونصف

عدد الافراد في المجموعة
25 / صف كامل

المكان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
15 فما فوق 

فكر كالمحقق، واخرج عن المالوف لتصل الى الحل هدف الفعالية
تفكير، منافسه، عمل ضمن فريق، تفكير إبداعي، إيجاد الحلول

Beat
The Hacker



شرح الفعالية
 فعالية ممتعه، يتعرف فيها ا±طفال على عالم ا±سماك، تبدأ الفعالية من خلال
مشارك كل  يحصل  ثم  ومن  ا±سماك،  عن  كرتوني  لفيديو  المشاركين   مشاهدة 
 على أدوات حوض السمك حيث يقومون بتزيين الحوض بالشكل الذي يرغبون به،
اطعامها، ثم  ومن  الحوض،  في  ووضعها  السمكة  صيد  مغامرة  تكون   وبعدها 
التي السمكة  مع  بتزيينه  قاموا  الذي  السمك  حوض  على  مشارك  كل   ويحصل 

 .اصطادوها

المدة الزمنية
ساعــــــــــة

عدد الافراد في المجموعة
25 / صف كامل

المكــــــــــــان
داخلي

الفئة المستهدفة
3 - 14

لا تعطني السمكة، بل علمني كيف اصطاد هدف الفعالية
متعة، مرح، ابداع، تعلم مهارات جديدة، التعامل مع الاسماك 



شرح الفعالية
جودة  ذات   fabric marker واقلام  ابيض  تيشيرت  على  يحتوي  صندوق  إنه 
يريدون طباعته على  اختيار ما  المشاركين  للبيئة، يستطيع  عالية صديقه 
التيشيرت ويقومون بتلوينها بألوان لا تتأثر بالماء ليتعلم المشاركين مهارة 

وقيمة تربوية جديدة
با¢ضافة الى حصول المشاركين على زي جديد من صنع انامله.

المدة الزمنية
ساعة ونصف

عدد الافراد في المجموعة
25 / صف كامل

المكــــــــــــان
داخلي

الفئة المستهدفة
3 - 16

كن منتجا، وارتدي ما تصنع بيديك هدف الفعالية
استمتاع، ابداع، مهارة الاختيار، التلوين ودمج الالوان، تعلم الطباعة 



شرح الفعالية
 "فعالية ابعد من "العب مع الحيوانات

المعلومات، نحن بحاجة لنتعرّف  الحيوانات عالم بحد ذاته، لكي نتمكن من تذويت 
 عليها بطريقة مسليّة! لذلك تشمل الفعالية فقرات متنوعة من التعرف على أنواع

.الحيوانات، ملاطفتها، وعمل فقره فنيه ممتعه
 بأجواء من المتعة والتحدّي، وعن طريق مسابقات وحزازير، ننكشف على حيوانات من
طائرة، سناجب  وهامسترات،  تشنتشيلا  عناكب،  سحالي،  افاعي،  ا±نواع؛   جميع 

.سلاحف، عصافير، ماعز قزم، قطط وكلاب

المدة الزمنية
ساعــــــــــة

عدد الافراد في المجموعة
25 / صف كامل

المكــــــــــــان
داخلي

الفئة المستهدفة
3 - 15

أطلق العنان لنفسك، وتخطى على مخاوفك هدف الفعالية
التعامل مع المخاوف، التعامل مع الحيوانات، الاستمتاع، ملاطفة الحيوانات 



شرح الفعالية
المشاركين،  بين  الجمود  تمرير فعالية كسر  تبدأ من خلال  فعالية مميزة حيث 

ومن ثم تقسيم الفرق. 
كل فريق يقوم اختيار انواع الاكل التي يرغب بصناعتها، ومن ثم   الحصول على 

ا±دوات. 
تقوم كل فرقة بعمل الطعام بشكل تعاوني، ومن ثم يتم اختتام الفعالية من 

خلال تناول الطعام الذي تم اعداده 

المدة الزمنية
ثلاث ساعات

عدد الافراد في المجموعة
50 - 25

المكــــــــــــان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
طواقم

لا طعام أشهى من طعام صنع بأيدينا بكل الحب هدف الفعالية
 تحدي، عمل فريق، التعاون، اتخاذ القرار، ادارة الوقت، التخطيط، بناء الفريق





شرح الفعالية
اللقاء  على  تضفي  المشاركين،  بها  يشارك  التي  التحديات  من  كبيره  مجموعه 
الموجودة  التحديات  مجموعة  اختيار  يتم  لها،  مثيل  لا  ومتعة  عالية،  حماسيه 
بالدليل المرفق، ومن ثم نقوم بتمرير هذه التحديات في أجواء تنافسية ممتعة، 
والقيم  المهارات  اهم  لنلخص  وتعلم،  تقييم  فقرة  هناك  يكون  الختام  وفي 

التي تعلمها المشاركين من خلال هذه الفعاليات. 

المدة الزمنية
 ساعتين

عدد الافراد في المجموعة
 25 / صف كامل

المكــــــــــــان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
15 فما فوق

هدف الفعالية هذه طريقك للخروج من دائرة الراحة الى متعة التجربة
التفكير الابداعي، فعاليات جسدية، تحدي، عمل ضمن فريق، كسر الروتين، التناغم، 

التركيز.



شرح الفعالية
المشروبات توزيع  وبعد  السترات،  استعمال  آلية  المختص  الميسر  شرح   بعد 
تجربة وبخوض  الفيلم  مشاهدة  تجربة  ونبدأ  ا±حزمة  سنشد   والمسليات. 
 سنحرص ونعدك أن تكون غير اعتيادية.. تخيّل نفسك معنا جالس� مقابل شاشة
التي الخاصة  الرأس  سماعة  بسبب  هادئ  صف  وسط  معتم!  مكان  في   كبيرة 
 تفصلك عن الواقع.. سيتبعها جلسة مناقشة تفاعلية. هذا إن كنت قادر² على
بترفيه الفعالية  من  تعود  أن  الهدف  الحماس،  فرط  من   �طبع بعدها   الحديث 

 ومتعة عالية وبمحتوى جديد أضافه النقاش لك

المدة الزمنية
ساعة

عدد الافراد في المجموعة
 25 / صف كامل

المكــــــــــــان
داخلي

الفئة المستهدفة
6 فما فوق

هدف الفعالية لا نشاهد فيلما، بل نعيش في مشاهده
مغامرة، استمتاع، الخروج عن المألوف، تجارب جديدة، مرح، اثارة، حوار ونقاش. 



شرح الفعالية
يوم في الطبيعة يشمل على مجموعة من الفعاليات التي يمكن اختيارها 
التفاعلية  تي  دي  او  فعاليات  تكون  ا±ساس  ففي  اليوم،  هذا  تصميم  في 
الممتعة، با¢ضافة الى اعداد طعام " صاجيات"، وفعاليات نادي الرماية، علاوة 
على ذلك يخرج المشاركين الى مسار مشي لطيف. هناك امكانيه لخيارات 

اضافيه او بديلة مثل: 
بــــــــــارك حبـــــــــال (خيار اضافي)
دراجـــات هوائيــــــة (خيار اضافي)

المدة الزمنية
من اربعه الى ست ساعات

عدد الافراد في المجموعة
100- 50

المكــــــــــــان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
14 فما فوق

هدف الفعالية ارتفاع الادرينالين يعني انه حان الوقت للانطلاق
العمل الجماعي، تقبل اÓخر، القيادة، متعة، وتعلم، تجارب جديدة. 



شرح الفعالية
الجو حار وتبحث عن طريقة للتبريد؟ لدينا النشاط المثالي بالنسبة لك!

نحن فخورون بأن نقدم ±ول مرة لعبة Water Tag - معركة مائية فريدة ومجنونة 
النشاط  ساحة  ضخمة  قابلة  للنفخ  مع مجموعة متنوعة من ا±لعاب. ويتضمن 
مثالية.  تجريبية  قتالية  أجواء  في  المشاركين  يضع  مما  وا¢يواء،  الاختباء  ±غراض 
يحصل كل مشارك على مسدس مائي قوي وسترة فريدة  تتضمن عدادًا وعوامة 

تستخدم كمقياس الفوز.
توجد محطات شحن لبنادق المياه الخاصة بنا في الساحة.

خلال النشاط سوف نقوم بأداء ألعاب متنوعة مثل: لعبة مجموعة ضد مجموعة، 

المدة الزمنية
ساعة

عدد الافراد في المجموعة
100 - 25

المكــــــــــــان
خارجي

الفئة المستهدفة
6 فما فوق

هدف الفعالية حرب من الماء تبرد الأجواء
حرب الماء، عمل ضمن فريق، انجاز المهمات، المنافسة، تحدي، متعة.

Water Target



شرح الفعالية
فعاليات تنافس إبداعية وممتعه جدا، تشمل منافسات جماعية ومنافسات فردية، 

وتهدف الى خلق أجواء ممتعه، وبناء الثقة، وتطوير علاقة الافراد، وكسر الروتين.
تبدأ الفعاليات من خلال استقبال المشاركين، وشرح الفعاليات التي سيتم تمريرها، 

وتوزيع الفرق، كل فريق يختار اسم او لون يميزه. 
وتبدأ التحديات المتنوعة التي تشمل: برج الكاسات، التلفون المقطوع، نقل الطابات، 
المتنوعة  والتحديات  الفعاليات  من  الكثير  والكثير  الهدف،  إصابة  البلالين،  جسر 

المختلفة. 

المدة الزمنية
ساعتين

عدد الافراد في المجموعة
25 / صف كامل، طواقم

المكــــــــــــان
داخلي

الفئة المستهدفة
12 فما فوق

محطة لا تخلو من أصوات الضحكات العالية هدف الفعالية
عمل فريق، مغامرات، تحدي، منافسة ومتعه، مهارات متنوعة، العاب طاولة





شرح الفعالية
لتحاكي الفعالية  الافتراضي من كل مكان، جاءت هذه  العالم  بنا   في زمن يحيط 
 هذا التطور. فهي فعالية من العالم الافتراضي. حيث يبدا النشاط من خلال شرح من
العالم على  التعرف  كما  التقنية،  على  التعرف  الى  يهدف  المختص   الطاقم 
 الافتراضي. ومن ثم مشاهدة الفيلم بتقنية ٣٦٠، حيث يأخذنا الى تجربه مشاهدة
 جديدة ومستوى آخر من ا±فلام. وبعد ذلك يندمج المشاركين في  المشاركة في

VR اللعب بألعاب

المدة الزمنية
ساعة واحدة

عدد الافراد في المجموعة
25 / صف كامل

المكــــــــــــان
داخلي

الفئة المستهدفة
8 فما فوق

وداعا للعالم الفعلي، واهلا بالعالم الافتراضي هدف الفعالية
 تحدي، منافسة، متعه وتشويق، التواصل ا¢لكتروني، ا¢بداع والابتكار، 

التفكير.

A L L  I N  O N E  P L A C E
STATI      N



شرح الفعالية
من خلال هذا النشاط توفر لكم مجموعة البهاء امكانيه الاستمتاع بفعاليات بارك 
جنانا المتنوعة، عند الاتفاق، يتم تحديد مجموعة الفعاليات التي يمكن للمشاركين 

الاستمتاع بها، وتشمل  الفعاليات: 
المنتفخات، جدار التسلق، اوميغا، حديقة الحبال، مجمع كرات الطلاء، القفز بالحبال 

المطاطية، والمزيد من الفعاليات المتنوعة الفريدة

المدة الزمنية
أربع ساعات

عدد الافراد في المجموعة
100- / مدرسة كامله

المكــــــــــــان
خارجي

الفئة المستهدفة
13 فما فوق

عندما تجتمع المغامرات في مكان واحد هدف الفعالية
 فعاليات تحدي، فعاليات تركيز، فعاليات منافسات، مساحة من المرح 

والمتعة والمغامرة، والتفكير، والتعلم والكثير من الامور.

Park



شرح الفعالية
خلال  من  الفعالية  تتم  المشاركين،  معلومات  من  وتطور  التفكير،  تنمي  فعالية 
استقبال المشاركين والترحيب بهم، وشرح اليه عمل الفعالية، ومن ثم توزيعهم 
الالغاز، ويتم تحديد وقت  أوراق تشمل  على مجموعات، كل مجموعه تحصل على 
احتسابها  يتم  نقاط  على  المجموعة  تحصل  مهمه  وكل  المهمات،  ¢تمام  معين 
لتوفير  الصحيحة  با¢جابات  المشاركين  تعريف  ويتم  الفائز،  الفريق  لتحديد 

المعلومات الكاملة لهم. ويحصل الفريق الفائز على هدية تكريما لجهودهم. 

المدة الزمنية
من ساعه الى ساعتين

عدد الافراد في المجموعة
60 - 30

المكــــــــــــان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
15 فما فوق ، طواقم

فان غذاء العقل يأتي بالمعلومات، ولا يقل
هدف الفعالية أهمية عن غذاء المعدة

كاهوت

 تطوير مهارات التفكير، التركيز، إيجاد الحلول، التعامل مع التكنولوجيا، 
التفكير ا¢بداعي، العمل ضمن فريق، التنافس، والمتعة.



شرح الفعالية
حول  للمشاركين  تهيئة  عمل  يتم  الانزال،  مكان  الى  الوصول  عند  الفعالية  تبدأ 
الفعالية، ما ا±مور المسموحة والممنوعة والاهتمام بتفاصيل ا±مان، ومن ثم يرتدي 
المشاركين ا±دوات اللازمة للفعالية.  وبعد ذلك يقوم المشاركين بمغامرة الانزال، 
والسليم  الصحيح  بالشكل  بالتجربة  ليقوم  الخاص  وقته  على  يحصل  واحد  كل 

والممتع. وفي الختام يكون هناك فقرة تقييم وانهاء

المدة الزمنية
ثلاث ساعات

عدد الافراد في المجموعة
100 - 50

المكــــــــــــان
خارجي

الفئة المستهدفة
12 فما فوق، طواقم

النزول لا يعني السقوط، بل الذهاب
لبداية جديدة هدف الفعالية

 تحدي الذات، تحديد الهدف، بذل الجهد، المحاولة، تحدي، مغامرة، تعلم 
مهارات جديدة، مرح واستمتاع. 

إنزال عن



شرح الفعالية
خلال  من  ويمرر  المستهدفة،  الفئة  حسب  ملائمته  يتم  جميل،  موسيقي  عرض 
العرض مجموعه من ا±غنيات والمعزوفات التراثية الجميلة، التي تعيدنا الى الزمن 

الجميل، وتملئنا بالكثير من المشاعر، مشاعر الانتماء
بالتنسيق معنا، يمكننا  المختلفة  النشاط لمناسباتكم  كما ويمكن تخصيص هذا 

تنسيق عرض موسيقي يتلاءم مع احتياجاتكم. 

المدة الزمنية
ساعة

عدد الافراد في المجموعة
مفتوح - حسب الاحتياج

المكــــــــــــان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
مجموعات، طواقم، أي

فئة عمرية

وما الموسيقى سوى غذاء للروح هدف الفعالية
 الاستماع الى أجمل المقاطع الموسيقية، التفاعل، المرح، التعرف الى 

معزوفات تراثية. 

الفرق الموسيقية





شرح الفعالية
العمل  أعباء  اكتافنا  عن  لنزيح  للطواقم،  ممتعة  جولة  هي  الساحل،  جولة 
المرهقة، وضغوطات الحياة التي تثقل كاهلنا، نحتاج لها لنشحن طاقتنا من 
ركوب  إبداعية،  فنيه  ورشة  لذيذ،  فلسطيني  فطور  الجولة:  تشمل  جديد. 
السفينة، جولة في البلدة القديمة، وغداء فاخر، وفعاليات متنوعة للطاقم. 

المدة الزمنية
من أربع الى ثمان ساعات

عدد الافراد في المجموعة
55 - 25 

المكان
خارجي

الفئة المستهدفة
طواقم

هي رحله وفي طياتها رحلة في أعماق الذات هدف الفعالية
 التعرف على معلومات عن المنطقة التي يتم زيارتها، استمتاع، وقضاء وقت ممتع في 

الطبيعة، با¢ضافة الى المشاركة في فعاليات متنوعة. 

هدي       يا بـحـر



شرح الفعالية
حول  للمشاركين  تهيئة  عمل  يتم  التسلق،  مكان  الى  الوصول  عند  الفعالية  تبدأ 
يرتدي  ثم  ومن  ا±مان،  بتفاصيل  والاهتمام  والممنوعة  المسموحة  ا±مور  ما  الفعالية، 
المشاركين ا±دوات اللازمة للفعالية.  وبعد ذلك يقوم المشاركين بمغامرة التسلق، كل 
والممتع.  والسليم  الصحيح  بالشكل  بالتجربة  ليقوم  الخاص  وقته  على  يحصل  واحد 

وفي الختام يكون هناك فقرة تقييم وانهاء

المدة الزمنية
ثلاث ساعات

عدد الافراد في المجموعة
25 / صف كامل

المكــــــــــــان
داخلي

الفئة المستهدفة
9 فما فوق

ومن يتهيب صعود الجبال، يعش ابد
الدهر بين الحفر هدف الفعالية

مهارات  تعلم  مغامرة،  تحدي،  المحاولة،  الجهد،  بذل  الهدف،  تحديد  الذات،  تحدي 
جديدة، مرح واستمتاع. 



شرح الفعالية
ركوب  رياضة  على  التعرف  فيها  يتم  ارشادية،  ترفيهية،  رياضية،  فعالية 
يكون  ثم  ومن  المشاركين،  يعرفها  ان  يجب  مهمة  ومعلومات  الدراجات، 
هناك تهيئة والاهتمام بتفاصيل ا±مان، كما والتأكد من قدرة المشاركين 
ركوب  مسار  في  المشاركين  ينطلق  التجهيز  وبعد  الدراجات،  قيادة  على 
فقرة  عمل  خلال  من  النشاط  وينتهي  المشاركة،  للفئه  مناسب  دراجات 

تقييم التجربة وانهاء. 

المدة الزمنية
 من اثنين الى أربع ساعات

عدد الافراد في المجموعة
55 - 30

المكــــــــــــان
خارجي

الفئة المستهدفة
12 فما فوق , طواقم

حرك قدميك، لتشعر أنك حر طليق هدف الفعالية
 تعزيز مفهوم الهوية الوطنية وتعزيز الانتماء للوطن، با¢ضافة إلى التعرف 
وتطوير  مغامرات  حوله،  والمناطق  القدس  أرجاء  داخل  جديدة  مناطق  على 

الهوائية



شرح الفعالية
يقوم البرنامج بتعديل سلوكيات عند المشاركين وتمكينهم ذاتي� والتغلب على شعورهم بالعجز والاستفادة من 
ابراز  المشاركين/ات في  التي تساعد  الحركية  والفعاليات  النشاطات  العديد من  المحيطة من خلال  الموارد  جميع 
تدريب  ا±ول:  القسم  نوعين:  الى  الفعاليات  تنقسم  بحيث  الهدف.  الى  الوصول  أجل  من  أنفسهم  تحدي  قدرات 
ما  حول  نظري  بشكل  وتمكينهم  المشاركة  شخصية  صقل  في  تساهم  والتي  المدرسة  داخل  فعاليات  وتنفيذ 
سيواجههم في الفعاليات الخارجية وكيفية التعامل مع المشاكل، با¢ضافة الى المهارات الحياتية والقيادية. أما 
القسم الثاني: ستكون فعاليات تحدي ومغامرة في الطبيعة وهو التحدي ا±كبر الذي سوف يخلق عند المشاركين 
خلال  من  المشاركة  شخصية  بناء  في  الفعاليات  من  النوع  هذا  يساهم  سوف  المغامرة.  وروح  المنافسة  ويعزز 
الانشطة والفعاليات المختلفة التي تعزز العديد من المهارات الفردية والجماعية والتي تساهم في اجتياز التحدي 
رؤية  على  قدرتهم  زيادة  على  المشاركين  نساعد  سوف  البرنامج  هذا  خلال  ومن  نمطية.  وغير  مختلفة  بطريقة 
الخيارات المناسبة واتخاذ القرارات التي تؤدي الى النتائج المطلوبة والوصول الى الهدف. با¢ضافة الى تحسين كفاءة 

وزيادة ا¢نتاجية لتمكينهم من تحديد مصيرهم بطريقة مسؤولة تعزز شعورهم بالقوة والثقة

المدة الزمنية
 1 - 3 ايام

عدد الافراد في المجموعة
50

المكــــــــــــان
خارجي

الفئة المستهدفة
14 فما فوق

محطة نعيد بها بناء أنفسنا
بعيدا عن صخب الروتين

هدف الفعالية
وتحمل  المستقبل  الى  الشباب  وتطلعات  الطموح  تنمية  الاستكشاف،  وحب  التطوع،  مفهوم  تعزيز 

المسؤولية، وتنمية روح التعاون، با¢ضافة الى الانضباط وتعزيز روح المسؤولية التشاركية بين المشاركين.

معسكرات



شرح الفعالية
عرض تفاعلي، ممتع، يتم من خلال استقبال الجمهور، والتأكد من وصول 
الترحيب والتعريف بالنشاط والحديث  المشاركين على أماكن جلوسهم، 
المشاركين بمشاهدة عرض  ا±مان والسلامة، ومن ثم يستمتع  عن نقاط 
عصرية  أدوات  باستخدام  السيرك،  من  متنوعة  فقرات  تفاعلي  سيرك 
ويتم  فريدة،  تجربة  لجعلها  خصيصا  صممت  التي  مميزة  وموسيقى 

اختتام اللقاء من خلال تقييم وانهاء. 

المدة الزمنية
ساعة

عدد الافراد في المجموعة
 مفتوح

المكــــــــــــان
داخلي

الفئة المستهدفة
8 فما فوق

حركات فريدة تبهر العقل وتحاكي القلب
هدف الفعالية

 المرح والمتعة، وتطوير الابداع، مشاهدة تفاعلية.

عرض السيركعرض السيرك





شرح الفعالية
شمل فعاليات المنتفخات تنظيم وتشغيل مرافق متنوعة في الحجم والنوع، جافة ومائية، 

مع تنظيم أحداث ضخمة تحت إشراف مدربين مؤهلين ضمن أعلى معايير ا±من وا±مان.
 يضم البرنامج:

أنشطة بدنية تنافسية: جدران التسلق، ا±نفاق، سلال الكرات الملونة، البالونات، كرات القفز، 
ومحطات السلامة المرورية.

واللعب  الرياضة  ممارسة  على  وتشجعهم  ا±عمار،  جميع  تناسب  جذابة  بألوان  مرافق 
بمجموعة والتنافس، مما يعزز التفكير الجماعي وروح المبادرة.

فعاليات تهدف إلى تحرير الطاقة المكبوتة وجلب الفرح والمتعة. 
اÓخر،  المتبادل، قبول  الاحترام  اجتماعية مهمة مثل  تعزيز مفاهيم   فعاليات تساهم في 

تعزيز الثقة بالنفس، وتطوير القدرات الشخصية.

المدة الزمنية
من ساعتين حتى 6 ساعات

عدد الافراد في المجموعة
100

المكــــــــــــان
ساحة خارجيه

الفئة المستهدفة
8 فما فوق

هدف الفعالية حركاتنا هي الطريق نحو المتعة والاثارة
 متعة، مغامرة، نشاط حركي، القفز، والاستكشاف، والتحديات الرياضية.

منتفخات رياضية



شرح الفعالية
شمل فعاليات المنتفخات تنظيم وتشغيل مرافق متنوعة في الحجم والنوع، جافة ومائية، 

مع تنظيم أحداث ضخمة تحت إشراف مدربين مؤهلين ضمن أعلى معايير ا±من وا±مان.
 يضم البرنامج:

أنشطة بدنية تنافسية: جدران التسلق، ا±نفاق، سلال الكرات الملونة، البالونات، كرات القفز، 
ومحطات السلامة المرورية.

مرافق بألوان جذابة تناسب جميع ا±عمار، وتشجعهم على ممارسة الرياضة واللعب 
بمجموعة والتنافس، مما يعزز التفكير الجماعي وروح المبادرة.

فعاليات تهدف إلى تحرير الطاقة المكبوتة وجلب الفرح والمتعة. 

المدة الزمنية
من ساعتين حتى 6 ساعات

عدد الافراد في المجموعة
100

المكــــــــــــان
ساحة خارجيه

الفئة المستهدفة
8 فما فوق

لا تهمنا اشعة الشمس، عندما
يكون هناك ماء

هدف الفعالية
 الشعور بالفرح والمرح لدى ا±طفال واللعب بالمحطات المائية، لتخفيف 

الحرارة، والتفاعل ا¢يجابي فيما بينهم.



منتفخات هوائية

شرح الفعالية
شمل فعاليات المنتفخات تنظيم وتشغيل مرافق متنوعة في الحجم والنوع، جافة ومائية، مع تنظيم 

أحداث ضخمة تحت إشراف مدربين مؤهلين ضمن أعلى معايير ا±من وا±مان.
 يضم البرنامج:

البالونات، كرات القفز، ومحطات  الملونة،  أنشطة بدنية تنافسية: جدران التسلق، ا±نفاق، سلال الكرات 
السلامة المرورية.

بمجموعة  واللعب  الرياضة  ممارسة  على  وتشجعهم  ا±عمار،  جميع  تناسب  جذابة  بألوان  مرافق 
والتنافس، مما يعزز التفكير الجماعي وروح المبادرة.

فعاليات تهدف إلى تحرير الطاقة المكبوتة وجلب الفرح والمتعة. 
الثقة  اÓخر، تعزيز  المتبادل، قبول  الاحترام  اجتماعية مهمة مثل  فعاليات تساهم في تعزيز مفاهيم 

بالنفس، وتطوير القدرات الشخصية.

المدة الزمنية
من ساعتين حتى 6 ساعات

عدد الافراد في المجموعة
100

المكــــــــــــان
ساحة خارجيه

الفئة المستهدفة
8 فما فوق

نلعب ونقفز، كما لو اننا نملك الدنيا وما فيها هدف الفعالية
 متعة، مغامرة، نشاط حركي، القفز، والاستكشاف، والتحديات الحركية.



شرح الفعالية
soon

المدة الزمنية
..

عدد الافراد في المجموعة
50

المكــــــــــــان
خارجي

الفئة المستهدفة
طواقم

الحياة اما ان تكون مغامرة مثيرة، او لا تكون هدف الفعالية
 متعه ومغامرة من نوع مختلف، كسر الروتين اليومي، استكشاف أماكن 

جديدة، القيادة، والتعامل مع التحديات.



شرح الفعالية
في  طورنا  المنطلق  هذا  من  الخيل،  وركوب  والرماية  السباحة  اولادكم  علموا 
مجموعة البهاء فعاليات الرماية المتنوعة التي تحاكي احتياجات الفئات المختلفة، 
ففي الدليل المرفق مجموعه متنوعة يمكن الاختيار منها لفعاليات الرماية، والتي 
يمكن المشاركين من خلالها خوض تجربه فريدة والتعرف على أنواع مختلفة من 
صيد الهدف باستخدام أنواع مختلفة من الرماية، بعد تحديد اختياركم للفعالية 

المناسبة، يتم شرح الفعالية للمشاركين، توفير ا±دوات وخوض التجربة الفريدة 

المدة الزمنية
من ساعة لساعتين

عدد الافراد في المجموعة
100 - 30

المكــــــــــــان
خارجي 

الفئة المستهدفة
6 فما فوق، طواقم

عندما لا تصيب الهدف، لا تيأس وصوب ثانيةً هدف الفعالية
 فعاليات رماية متنوعة، تعزز مهارات التفكير التكتيكي، المنافسة والتحدي، 

التصويب نحو الهدف، العمل في فرق، التعاون، التركيز.





شرح الفعالية
فعالية فريدة يتجمع بها افراد العائلة مع كبار السن، او هي فعاليات للجيل الثالث، 
تشمل فعاليات حركيه مناسبه، فعاليات العاب ذكاء يحبها كبار السن، با¢ضافة 

الى سرد القصص التراثية وتجارب وخبرات من الزمن الماضي الجميل.
يمكن لهذا اليوم اختيار مجموعه متنوعة من فعاليات مجموعة البهاء وسنقوم 
وضمان  الفعالية،  وسيرورة  الوصول  وامكانيه  ا±دوات  حيث  من  للفئه  بملائمتها 

إضافة اللمسات التي تجعل من التجربة غنيه وفريدة ومليئة بالمتعة. 

المدة الزمنية
من 3 – 6 ساعات

عدد الافراد في المجموعة
20

المكــــــــــــان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
لقاء بين الأطفال من عمر 3

سنوات، مع كبار السن
ومن الممكن مشاركة الاهل

عندما تلتقي اصالة الأجداد، وطاقة الأبناء هدف الفعالية
 التواصل الايجابي مع أفراد العائلة من كبار السن، فعاليات للجيل الذهبي، فعاليات 

حركية، فعاليات تفكير، فعاليات قصص من الماضي الجميل، وفعاليات من التراث. 

الاجيــاللقاء



شرح الفعالية
التواصل  من  تعزز  جماعيه  فعاليات  في  وتشارك  معا،  العائلة  تجتمع  ان  أجمل  ما 

ا¢يجابي بينهم، الحوار بينهم، والمتعة.
يتم استقبال العائلات، الترحيب بهم، وتمييز كل عائله بلون محدد.

وفعاليات  طعام،  وتناول  سرعه،  تفكير،  حركيه،  متنوعة،  تحديات  في  العائلات  تمر 
وفي  نقاط  على  المتميزة  العائلة  تحصل  المحطات  هذه  من  واحدة  كل  وفي  فنيه، 

نهاية النشاط يتم احتساب النقاط وتكريم العائلات الفائزة.

المدة الزمنية
من 3 – 6 ساعات

عدد الافراد في المجموعة
50 او حسب الاحتياج

المكان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
لكل العائلة

الفرد للعائلة، والعائلة للفرد هدف الفعالية
 التواصل الايجابي بين افراد العائلة، مغامرات وفعاليات عائلية ممتعة، التعاون 

والعمل المشترك بينهم. 

فعاليات العائلة



شرح الفعالية
محطات  المأكولات،  محطات  وتشمل  متنوعة  محطات  تجمع  هو  الكرنفال  يوم 
ا±لعاب، محطات التفاعل، محطات ODT او دي تي، فعاليات يوم كيف.  يمكنكم اختيار 
مجموعة أنشطة معا بما يتناسب احتياجكم من ضمن الخيارات المتنوعة (فشار، شعر 

بنات، سلاش، بوظة، ناتشوز، دونات، وافل، كورن، سحلب، نقانق، ماء ، حلويات).

 يوم فرح ومرح، مغامرات، فعاليات متنوعة، محطات طعام وشراب، استمتاع، وكسر 
للروتين اليومي. 

المدة الزمنية
من 3 – 6 ساعات

عدد الافراد في المجموعة
150

المكان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
مفتوح لكل الاعمار

لنأخذ وقفة في محطة مليئة بالحماس والتنوع هدف الفعالية

كرنفال



شرح الفعالية
الصوت  بين  والدمج  التركيز،  على  المشاركين  تساعد  تفاعليه،  موسيقية  فعالية 
والحركة، بتجربة موسيقية جميله وممتعه، حيث يتم استقبال المشاركين، والترحيب 
بهم وشرح سير الفعالية ومن ثم يتم  تقسيم المشاركين على مجموعات، من اجل 

القيام بتحدي لعزف الموسيقى وا¢يقاع.

 فعاليات تحدي موسيقية، منافسة بين الفرق، مهارات حركية، تركيز، منافسه، مرح 
المدة الزمنيةوفرح. 

ساعة

عدد الافراد في المجموعة
100 - 50

المكان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
4 فما فوق

لنصنع من ضجيجنا إيقاع متناسق
يمتع السامعين هدف الفعالية



شرح الفعالية
العش هو عبارة عن عربة ثقافيه تفاعليه متنقلة، يمكن تواجدها في مكان اختياركم، 
تشمل العديد والعديد من الفعاليات المتنوعة، والتي يمكنكم اختيار ما يناسبكم منها. 
ومن اهم هذه الفعاليات: فعاليات الفنون كالموسيقى، الورشات الفنية، مطبخ العش 
لدمج  الفرصة  تعطي  والتي  العش  متنوعه، سينما  مأكولات  يمكن صناعه وعمل  حيث 
السينما مع الطبيعة، العاب وتحيات ومسابقات، كويز نايت، سهرات وامسيات العش مع 

ا±ضواء الجميلة وا±جواء المسائية الممتعة، والكثير من الفعاليات التي يمكن اختيارها. 

المدة الزمنية
من ساعتين حتى أربع ساعات

عدد الافراد في المجموعة
50

المكــــــــــــان
خارجي

الفئة المستهدفة
15 فما فوق

عندما تجتمع الثقافة، مع المتعة والفرح، تجد العش هدف الفعالية
 فعاليات متنوعة، استمتاع واسترخاء، كسر الحواجز، بناء الفريق، تفكير إبداعي، التعامل مع 

الضغوط، تفريغ، واكتساب مهارات جديدة، نقاش وحوار، فعاليات حركية. 



شرح الفعالية
هذا  في  يرافقهم  ان  يمكن  ما  اجمل  الجميل،  وعالمهم  ا±طفال  الاحبه 
العمر، عرض خاص للمهرجين لرسم الفرحة على وجوه ا±طفال من خلال 
شخصيات  عرض  عمل  امكانيه  الى  با¢ضافة  المتنوعة.  والفقرات  التفاعل 
كرتونيه وعملاقه من تلك التي يحبها ا±طفال ويستمتعون برفقتها، كما 
ويمكن إضافة فقرة تشكيل البلالين، والرسم على الوجوه حسب الاحتياج. 

المدة الزمنية
ساعة

عدد الافراد في المجموعة
25 او حسب الاحتياج

المكــــــــــــان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
13 - 3

في داخلنا طفل يحب ان يفرح ويلعب ويرقص
وهنا يحدث ذلك

هدف الفعالية
 ترفيه، وتشجيع ا±طفال، تنمية شخصية ا±طفال، وتعزيز تفاعل ا±طفال



شرح الفعالية
من  متنوعة  مجموعه  تشمل  حيث  البهاء،  مجموعه  لدى  الفعاليات  أحدث  من 
الفعاليات الفريدة التي تدخل المشاركين في تجربه خياليه، وتشمل هذه الفعالية: 
بليزبود، blazepod سومو، العصي، صيد الخراف، ومجموعه من فعاليات من او دي تي.

كما ويمكن التغيير بالفعاليات حسب الفئة والاحتياج 

المدة الزمنية
 ساعتين

عدد الافراد في المجموعة
 25 / صف كامل

المكــــــــــــان
داخلي/ خارجي

الفئة المستهدفة
15 فما فوق

لا ننافس بعضلاتنا، بل ننافس بذكائنا
 وافكارنا المختلفة

هدف الفعالية
 التفكير الابداعي، فعاليات جسدية، تحدي، عمل ضمن فريق، كسر الروتين، التناغم، التركيز.

الحلبـة



Albhaa youth group
0526821676
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