
المـــــــدة
3-6 ساعات

عدد الأفراد في المجموعة
20

المكــــــــان
داخلي / خارجي

الفئة المستهدفة
3-فما فوق

توقيت البرنامج 
كل الاوقات

هدف الفعاليــة:
تهدف هذه الفعالية إلى تعزيز التواصل الإيجابي بين أفراد
العائلة، وخاصة مع كبار السن، من خلال تقديم فعاليـــات

مخصصة للجيـــــــل الذهبـــــــــي.
نسعى إلى خلق أجواء ممتعة وغنية بالتجــارب الثقافيــــــة

و التراثيـــــــــة.

وصف الفعالية:
تُعتبر هذه الفعالية فريدة من نوعها، حيث يجتمع أفراد
العائلة مع كبار السن، مما يعزز من الروابط الأسريـــــة

ويتيح فرصة لتبادل الخبرات والذكريات.

الاجيــاللقاء



فعاليات حركية مناسبة:
أنشطة بدنية خفيفة تهدف إلى تعزيز الحركة والنشاط البدني، مع مراعاة الاحتياجات 

الخاصة لكبار السن.

فعاليات ألعاب ذكاء:
العقل  يُحفز  مما  التفاعل،  على  وتشجع  التفكير  تثير  التي  الألعاب  من  مجموعة 

ويضيف عنصر التحدي والمرح.

سرد القصص التراثية:
مما  الجميل،  الماضي  الزمن  من  وتجاربهم  قصصهم  لمشاركة  السن  لكبار  فرصة 

يعزز من التواصل بين الأجيال ويثري الثقافة العائلية.

فعاليات من التراث:
ويتيح  الثقافية  الهوية  من  يُعزز  مما  القديمة،  والعادات  بالتقاليد  تتعلق  أنشطة 

فرصة للتعلم من تراثنا الغني.

توفير  نضمن  حيث  الفئة،  احتياجات  حسب  الفعاليات  ملاءمة  على  نحرص  نحن 
لجميع  بالمتعة  ومليئة  غنية  تجربة  لضمان  الوصول،  وإمكانية  اللازمة  الأدوات 

المشاركين.

تشمل الفعالية:

للمزيد من المعلومات حول كيفية المشاركة في هذه الفعالية،

يرجى التواصـل معنا

!انضموا إلینا لتجربة ممتعة وملیئة ���ر�ت


